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Circular 13/2024                10 November 2024 

 

{Km-³-Uv an-j-³- 2025  

“നമ്മുടെ കർത്താവായ ഈശശാമിശിഹായുടെ മഹത്വം നിങ്ങൾക്ക് ലഭിക്കുന്നത്ിനു ശവണ്ടി 

ഞങ്ങളുടെ സുവിശശഷത്തിലൂടെ അവിടുന്ന് നിങ്ങടെ വിെിച്ചു” (2 ടത്സ്സ 2:14).  

മിശിഹായിൽ പ്രിയ സശഹാദരീ സശഹാദരന്മാടര, 

മിശിഹായുടെ ശിഷയരാകാൻ സുവിശശഷത്തിലൂടെ പിത്ാവായ ദദവം നടെ വിെിക്കുന്നത്്, 
ഈശശായുടെ അശത് മഹത്വത്തിൽ നടെയും പങ്കുകാരാക്കാൻ ശവണ്ടിയാണ്. വിശുദ്ധ പൗശലാസ് 
ശ്ലീഹ ടത്സ്സശലാനിക്കയിടല സഭയ്ക്കുള്ള ശലഖനത്തിൽ പറയുന്നു: നമ്മുടെ കർത്താവായ 
ഈശശാമിശിഹായുടെ മഹത്വം നിങ്ങൾക്ക് ലഭിക്കുന്നത്ിനുശവണ്ടി ഞങ്ങളുടെ സുവിശശഷത്തിലൂടെ 

അവിടുന്ന് നിങ്ങടെ വിെിച്ചു”(2 ടത്സ്സ 2:14). ഈശശാ പിത്ാവിശനാെ് ഒന്നായിരിക്കുന്നു 

എന്നത്ാണ് ഈശശായുടെ മഹത്വം. “പിത്ാശവ നാം ഒന്നായിരിക്കുന്നത്് ശപാടല അവരം 

ഒന്നായിരിക്കുന്നത്ിന് അങ്ങ് എനിക്ക് നൽകിയ മഹത്വം ഞാൻ അവർക്ക് നൽകിയിരിക്കുന്നു” 
(ശയാഹ 17: 22). മിശിഹായുടെ മഹത്വം പിത്ാവുമായുള്ള ഐകയത്തിലൂടെയാണ് 
സംഭവിക്കുന്നടത്ങ്കിൽ, ശിഷയരായ നമ്മുടെ മഹത്വവും നാം മിശിഹായുമായി 
ഒന്നാകുന്നത്ിലൂടെയാണ് സംഭവിക്കുന്നത്്. ഈ ശ ാധ്യം ഉണ്ടാകുശപാൾ മാത്രമാണ് നമുക്ക് 

വിശുദ്ധ പൗശലാസ് ശ്ലീഹാടയ ശപാടല “എൻടറ കർത്താവായ ഈശശാമിശിഹാടയ കുറിച്ചുള്ള 
ജ്ഞാനം കൂടുത്ൽ വിലയുള്ളത്ാകയാൽ അവടന പ്രത്ി സർവ്വവും ഞാനും ഉച്ചിഷ്ടമായി 
കണക്കാക്കി. ഇത്് മിശിഹാടയ ശനടുന്നത്ിനും അവശനാടുകൂടെ ഒന്നായി കാണടെടുന്നത്ിനു 

ശവണ്ടിയാണ്” എന്ന് പറയാൻ കഴിയുന്നത്് (ഫിലിെി 3:8-9).  

വിശുദ്ധ പൗശലാസ് ശ്ലീഹാ ശകാറിശതാസിടല സഭയ്ക്ക് എഴുത്ിയ ശലഖനത്തിൽ നാം ഇങ്ങടന 

വായിക്കുന്നു:: “കർത്താവുമായി സംശയാജിക്കുന്നവൻ അവിെശത്താെ് ഏക 

ആത്മാവായിത്തീരം”(1ശകാറി 6:17). മിശിഹായുമായുള്ള ഈ ഐകയത്തിടെ ശേഷ്ഠത് 
ത്ിരിച്ചറിയുന്നവർക്ക് മാത്രമാണ് സുവിശശഷടത്ത പ്രത്ിയുള്ള പീഡകളും സുവിശശഷ 
ശുശ്രൂഷയിടല ശേശകരമായ ത്യാഗങ്ങളും സശതാഷപൂർവ്വം സഹിക്കാൻ കഴിയുന്നത്്. ഈ 
ശലാകത്തിൻടറ എല്ലാ സൗഭാഗയങ്ങളും സൗകരയങ്ങളും അനുഭവിച്ചുടകാണ്ടം പഴയ 
ജീവിത്ത്തിൻടറ ദശലികെിൽ നിലനിന്നുടകാണ്ടം നമുക്ക് മിശിഹാടയ ശനൊശനാ 
അവശനാടുകൂടെ ഒന്നായിരിക്കാശനാ സാധ്ിക്കുകയില്ല. 

വിശുദ്ധ പശത്രാസ് ശ്ലീഹാ നടെ ഓർമിെിക്കുന്നു: “മിശിഹായുടെ പീഡനങ്ങെിൽ 
പങ്കുകാരാകുന്നത്ിൽ ആഹ്ലാദിക്കുവിൻ അവടെ മഹത്വം ടവെിടെടുശപാൾ നിങ്ങൾ 

ആഹ്ൊദിക്കും” (1 പശത്രാ 4:13). നമ്മുടെ രൂപത്യുടെ മധ്യസ്ഥയായ മർത്ത് അൽശഫാൻസാ 
വെടര ടെറുെത്തിൽ ത്ടന്ന വരാനിരിക്കുന്ന അക്ഷയമായ മഹത്വടത്ത ലക്ഷയം വച്ചുടകാണ്ട് ഈ 
ശലാകത്തിടല സഹനങ്ങടെ സവീകരിച്ചവൊണ്. 
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 ‘സുവിശശഷകടെ ശജാലി ടെയ്യുക’ എന്ന ത്ിരവെനം ദശ്ലഹീക ശുശ്രൂഷയുടെ ആപ്തവാകയമായി 
സവീകരിച്ചിരിക്കുന്ന ഞാൻ അധ്യക്ഷനായിരിക്കുന്ന ശേറ്റ് ബ്രിട്ടൻ രൂപത്യിൽ സുവിശശഷ 
വൽക്കരണത്തിന് രൂപത്യുടെ ആരംഭം മുത്ൽ പ്രഥമ സ്ഥാനം നൽകിയിട്ടുണ്ട്. 
സുവിശശഷവൽക്കരണത്തിടെ  പ്രധ്ാനടെട്ട ഒര ശവദിയായാണ് വലിയ ശനാപിടല ോൻഡ് 
മിഷൻ ധ്യാനങ്ങടെ നാം കാണുന്നത്്.  

പൗരസ്ത്യ സുറിയാനി ആധ്യാത്മികത്യ കുറിച്ചുള്ള പഠനത്തിനും പരിശീലനത്തിനും സവിശശഷ 
േദ്ധ നൽകുന്ന ഈ വർഷത്തിടല ോൻഡ് മിഷൻ, നമ്മുടെ ശേഷ്ഠവും പുരാത്നവുമായ 
അധ്യത്മിക സപത്ത് നവമായി വീടണ്ടടുക്കുന്നത്ിനുള്ള അവസരമായി മാറണം. അത്ിന് നടെ 
സഹായിക്കാൻ കഴിയുന്ന പ്രഗൽഭരായ ധ്യാനഗുരക്കൻമാടരയാണ് ോൻഡ് മിഷൻ 2025 
ശലക്ക് ദദവകൃപയാൽ നാം കടണ്ടത്തിയിരിക്കുന്നത്്.  

പൗരസ്ത്യ സുറിയാനി ആധ്യാത്മികത്യ്ക്ക് പ്രശത്യക ഊന്നൽ നൽകുന്ന ഈ വർഷം വിശുദ്ധ 
കുർ ാനയിലം മറ്റു കൂദാശകെിലം യാമപ്രാർത്ഥന കെിലം സജീവമായും ത്ീക്ഷ്ണമായും പങ്കുശെർന്ന് 
ോൻഡ് മിഷൻ 2025ടെ വിജയത്തിനായി നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കുകയും പ്രവർത്തിക്കുകയും ടെയ്ാം. 

ോൻഡ് മിഷൻ 2025ടെ വിജയത്തിനായി േദ്ധിശക്കണ്ട കാരയങ്ങൾ 

1. ഇെവക/മിഷൻ/ശപ്രാശപാസ്ഡ് മിഷടെ ചുമത്ലയുള്ള ദവദികൻ ത്നിക്ക് 
ഭരശമല്പിക്കടെട്ടിരിക്കുന്ന എല്ലാ ഭവനങ്ങളും ധ്യാനത്തിനും ഉയർെ് ത്ിരനാെിനും 
ഒരക്കമായി ടവഞ്ചരിക്കുക 

2. ധ്യാനത്തിടെ ക്രമീകരണങ്ങൾക്കായി ഓശരാ ഇെവക മിഷൻ/ശപ്രാശപാസ്ഡ് മിഷനിലം 
ദകക്കാരന്മാരം പാരിഷ് കൗൺസിൽ പ്രത്ിനിധ്ികളും ഇവാഞ്ചദലശസഷൻ െീം 
അംഗങ്ങളും ഉൾടെടുന്ന ഒര കെറ്റി രൂപീകരിക്കുക 

3. ധ്യാനത്തിന് ഒര ജനറൽ ശകാർഡിശനറ്റടറയും ഒര ഓശരാ കുടും കൂട്ടായ്മ യൂണിറ്റിലം 
ഓശരാ ശകാർഡിശനറ്റടറയും ടത്രടെടുക്കുക 

4. യൂണിറ്റ് അെിസ്ഥാനത്തിൽ കുടും  കൂട്ടായ്മ ഭാരവാഹികൾ 2024 ഡിസം ർ 17 നകം  
ഭവന സന്ദർശനം നെത്തി ധ്യാനടത്തെറ്റി അറിയിക്കുകയും എല്ലാ കുടും ാംഗങ്ങടെയും 
ക്ഷണിക്കുകയും ധ്യാനത്തിനായി പ്രാർത്ഥിക്കാൻ ആവശയടെടുകയും ടെയ്യുക 

5. ശദവാലയത്തിലം കുടും ങ്ങെിലം വയക്തിപരമായും ധ്യാനം സമർെിച്ച് ഉപവാസവും യാമ 
പ്രാർത്ഥനകളും മറ്റ് മധ്യസ്ഥ പ്രാർത്ഥനകളും നെത്തുക 

6. ോൻഡ് മിഷൻ 2025നു ശവണ്ടി നൽകടെടുന്ന കാശറാസൂസ എല്ലാ കുർ ാനകെിലം 
കുടും ക്കൂട്ടായ്മകെിലം കുടും  പ്രാർത്ഥനയിലം 2025 ജനുവരി 26 മുത്ൽ 2025 ഏപ്രിൽ 
13 വടര ടൊല്ലുകയും എല്ലാ ഞായറാഴ്ചകെിലം ധ്യാനടത്തെറ്റി വിശവാസികടെ 
ഓർമിെിക്കുകയും ടെയ്യുക 

7. സാമൂഹിക മാധ്യമങ്ങെിലൂടെയും വയക്തി ന്ധങ്ങൾ വഴിയും ധ്യാനടയക്കുറിച്ച് 
ആവർത്തിച്ച് അറിയിപ്പുകൾ നൽകുക  

8. ഇെവക/മിഷൻ/ശപ്രാശപാസ്ഡ് മിഷൻത്ലത്തിൽ ഏകദിന ഒരക്ക ശുശ്രൂഷകളും 
ഉപവാസ പ്രാർത്ഥനകളും ധ്യാനത്തിനു മുശന്നാെിയായി ക്രമീകരിക്കുക 



9. അത്ത്് കുടും  കൂട്ടായ്മ അത്ിർത്തിയിൽ പുതുത്ായി വന്നു ശെർന്നിരിക്കുന്ന 
കുടും ങ്ങടെയും വയക്തികടെയും ഇതുവടര കൂട്ടായ്മയുടെ ഭാഗമായിട്ടില്ലാത്തവടരയും 
ഭാരവാഹികൾ കടണ്ടത്തുകയും ധ്യാനത്തിശലക്ക് ക്ഷണിക്കുകയും ടെയ്യുക  

10. ധ്യാനത്തിൽ പടങ്കടുക്കാൻ ത്െസ്സമുള്ളവർക്ക് ശവണ്ടി ത്യാഗ മശനാഭാവശത്താടെ പ്രശത്യക 
മധ്യസ്ഥ പ്രാർത്ഥന നെത്തുകയും ധ്യാനത്തിൽ സം ന്ധിക്കാൻ അവടര 
ശപ്രാത്സാഹിെിക്കുകയും ടെയ്യുക 

11. ധ്യാനത്തിൽ വന്ന് സം ന്ധിക്കാൻ വാഹന സൗകരയം ആവശയമുള്ളവർക്ക് അത്് 
നൽകുവാൻ സാധ്യത്യുള്ളവർ ത്യ്ാറാകണം 

12. ഇെവക/മിഷൻ/ശപ്രാശപാസ്ഡ് മിഷനിൽ സുവിശശഷവൽക്കരണശത്താെ് ആഭിമുഖയമുള്ള 
എല്ലാ കുടും ങ്ങടെയും വയക്തികടെയും കടണ്ടത്തി ഇവാഞ്ചദലശസഷൻ െീമിശനാെ് 
ശെർത്ത് ധ്യാനത്തിടെയും മറ്റു സുവിശശഷവൽക്കരണ ശുശ്രൂഷകളുടെയും 
വിജയത്തിനായി പ്രവർത്തിക്കാൻ ശപ്രരിെിക്കുകയും ടെയ്യുക  

13. കുട്ടികൾക്കായി പ്രശത്യക ധ്യാന ശുശ്രൂഷകൾ ക്രമീകരിക്കുക. അത്ത്് 
ഇെവക/മിഷൻ/ശപ്രാശപാസ്ഡ് മിഷനിൽ വരന്ന ധ്യാനഗുരവുമായി ആശലാെിച്ച് 
ഗാനശുശ്രൂഷ ക്രമീകരിക്കുക 

14. ധ്യാനം നെക്കുന്ന ദിവസങ്ങെിൽ ധ്യാനത്തിടെ വിജയത്തിനായി സാധ്ിക്കുന്ന എല്ലാവരം 
മധ്യസ്ഥ പ്രാർത്ഥന നെത്തുക. 

 ഇയർ ഓഫ് സ്പിരിെവാലിറ്റിയിൽ നെക്കുന്ന ോൻഡ് മിഷൻ 2025, സുവിശശഷം േവിക്കുന്നത്ിനും, 
സുവിശശഷടത്ത പ്രത്ിയുള്ള പീഡകൾ സശതാഷശത്താടെ ഏടറ്റടുക്കുന്നത്ിനും, മിശിഹായുടെ 
മഹത്വത്തിൽ പങ്കുശെരന്നത്ിനും നിങ്ങടെ എല്ലാവടരയും സഹായിക്കടട്ട എന്ന് പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു. 
നിങ്ങടെ എല്ലാവടരയും നമ്മുടെ കർത്താവായ ഈശശാ മിശിഹാ സമൃദ്ധമായി അനുേഹിക്കടട്ട 

 മിശിഹായിൽ ശേഹപൂർവ്വം.                                 

                                               

 

ശജാസഫ് സ്രാപിക്കൽ - 

ശേറ്റ് ബ്രിട്ടൻ സീശറാ മല ാർ രൂപത്ാ ടമത്രാൻ 

 

NB: ഈ സർക്കുലർ ശേറ്റ് ബ്രിട്ടനിൽ സീശറാ മല ാർ കുർ ാന അർെിക്കടെടുന്ന എല്ലാ 
സമൂഹങ്ങെിലം 2024 നവം ർ 17ന് വായിശക്കണ്ടത്ാണ്(അന്ന് വിശുദ്ധ കുർ ാന 
അർെിക്കടെടുന്നിടല്ലങ്കിൽ വിശുദ്ധ കുർ ാന അർെിക്കുന്ന ഏറ്റവും അടുത്ത ഞായറാഴ്ച 
വായിശക്കണ്ടത്ാണ്.) 


